
 

咲こうサロン(酒生地区自治会型デイホーム)は地域の皆様の健康づくりと仲間作りの場

です。お茶を飲みながらのおしゃべりや健康体操、レクリェーション、創作活動など内容はい

ろいろです。楽しい時間を一緒に過ごしましょう。 

対 象：65 歳以上の方ならどなたでも 

持ち物：参加費 100 円(内容によって参加費は異なります)、タオル 1 本、眼鏡 

 

荒木新保ふれあい会館            栂野町集落センター 

８月１日(木)            ８月７日(水) 

 午後１時３０分から         午後１時３０分から 

※衛生のお話とレクリェーション     ※衛生のお話とレクリェーション 

(利生苑職員)          (利生苑職員)  

 ※ティータイム           ※ティータイム 

稲津集落センター             前波町ふれあい会館 

          ８月９日（金）                    ８月１１日（日） 

午後１時３０分から                 午前９時３０分から                  

※認知症サポーター養成講座 ※特技ボランティア 

（足羽東包括センター職員）        （ドレミ音楽舎） 

   ※ティータイム              ※ティータイム   

 

問い合わせ 

 

社会福祉法人 福井市社会 福祉協議会 

酒生地区社会福祉協議自治会型デイホーム運営委員会 

 専任職員 宮浦幸子（TEL.41-3081） 

 

荒木集落センター 

８月２２日（木）                      

午後１時３０分から 

※レクリェーション（利生苑） 

※ティータイム 


