
酒生地区自治会型デイホーム 

 

咲こうサロン(酒生地区自治会型デイホーム)は地域の皆様の健康づくりと仲間作りの場

です。お茶を飲みながらのおしゃべりや健康体操、レクリェーション、創作活動など内容はい

ろいろです。楽しい時間を一緒に過ごしましょう。 

対 象：65 歳以上の方ならどなたでも 

持ち物：参加費 100 円(内容によって参加費は異なります)、タオル 1 本、眼鏡 

 

稲津集落センター                高尾第一木楽館 

６月１０日(火)           ６月１５日(日) 

 午前１０時から           午前１０時から 

 ※特技ボランティア           ※健康体操・レクリェーション 

笑謡一座（踊り・寸劇）        ※ティータイム 

※ 会食（JA ふれあいわかば会）         

 

 篠尾集落センター              高尾集落センター 

 6 月 19 日(木)                   6 月 21 日(土) 

午後 1時 30 分から                午前 9 時から  

※交通安全教室                 ※創作活動(八角箱づくり) 

 ※ティタイム                       ※ティタイム    

荒木集落センター   

6 月 27 日(金) 

午後 1時 30 分から      社会福祉法人 福井市社会福祉協議会 

※ 交通安全教室         酒生地区社会福祉協議会自治会型デイホーム運営委員会 

※ ティタイム            専任職員  宮浦幸子（TEL.41-3081） 


